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Inovativne fermentacije za razvoj novih
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Brezglutenski izdelki... @
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Ajda (Fagopyrum esculentum Moench.) @

¢ Visoka hranilna vrednost

in vecja antioksidativna aktivnost

e Ajdova moka v primerjavi z rizevo, pseni¢no ali koruzno moko
visje koncentracije Mg, Zn, Cu, Mn, vit. B1, B2, B3 in E

e V primerjavi s pSeni¢cno moko 4-krat vecja vsebnost polifenolov

e Ugoden vpliv na tehnoloske lastnosti

tako podaljsalo obstojnost kruha

* |zboljsa volumen in strukturo kruha, povecanje deleza ajdove
moke v brezglutenskem kruhu zmanjsa retrogradacijo Skroba in

»trafoon

tomal Faod Netwark ta improve the rsfer o

Trafoon Workshop: ,,Ajda med tradicijo in inovacijo / Buckwheat between tradition and innovation”

3.—4.June, 2015

Maribor, Slovenia
Not for free distribution




Osnovni cilj projekta...
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Rozi¢ (Ceratonia siliqua)...

e Visoka vsebnost prehranskih vlaknin
e Visok delez polifenolov

e Roziteva moka se pridobiva z mletjem praZenih rozicevih strokov, ki jim
predhodno odstranijo semena

e Vsebuje 4,9 % beljakovin, 0,97 % mascob, 89 % ogljikovih hidratov, 41 %
vlaknin, 3,48 mg/g Ca, 0,03 mg/g Fe, 8,27 mg/g P in 0,35 mg/g Na

e Pozitiven vpliv na tehnoloske lastnosti

* Rozi¢eva guma - galaktomanan =) zgo$&evalec, stabilizator

e Povecano vpijanje vode =) svetina kruha

e Povecana reoloska stabilnost testa med mesanjem

e Pozitiven vpliv na mehkobo sredice in razvoj odprte strukture sredice

Osnovni cilj projekta...
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Osnovni cilj projekta...
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Roziceva Kvasovka Brezglutenski
moka kruh
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Probioticha kvasovka...

e Saccharomyces boulardii

e Povecana sinteza zunajceli¢nih snovi (polisaharidov, organskih
kislin, estrov)

e PodaljSana sveZina in obstojnost izdelka
e BoljSe senzori¢ne lastnosti

* Fermentativna aktivnost
e Uporaba v pekovski industriji
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Saccharomyces boulardii...

Primerjava fermentativne aktivnosti

S. boulardii S. cerevisiae
Shema poskusa...
C Adovi
otrobi e ~
Brezglutenski
o I kruh
q i i Ve N
Qidova + Saccharomyces
moka boulardii

N

‘// i 7 \\“ | 1o

RoZiceva
moka

Dodatki:
e 0,05 kg LBG

e 0,01 kg sladkorja
* 0,02 kg soli

e 0,01 kg raztopine

Solublin
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Analize

Instrumentalni parametri (pH, barva kruha, trdota kruha)

Protimikrobna aktivnost

Senzori¢na ocena
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Analize

Instrumentalni parametri (pH, barva kruha, trdota kruha)

Protimikrobna aktivnost

Senzori¢na ocena

IZBOR ajdova moka (kontrola) |

ajdova moka,
? % roziceva moka

ajdova moka,
? % ajdovi otrobi,

\ﬁtrafoq)n ? % rozi¢eva moka .

.........

Protimikrobna aktivnost

.....

e Spremljanje pojava kolonij na selektivnih gojis¢ih za kvasovke
in plesni ter bakterije rodu Bacillus, pojav spor ,

* Spremljanje pojava kolonij plesni na rezinah kruha inkubiranih
Vv petrijevkah
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Dosedanje ugotovitve

e Ajdova in roziceva moka - zanimiva kombinacija
* Roziceva moka ima pozitiven doprinos k aromi
* Dobra senzoric¢na sprejemljivost kruha

e Kruh z dodatkom rozica in otrobov je
mikrobiolosko bolj stabilen

* ?visoka prehranska vrednost kruha — vsebnost
prehranske vlaknine in polifenolov
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Hvala za pozornost

v =5 5

21

Trafoon Workshop: ,,Ajda med tradicijo in inovacijo / Buckwheat between tradition and innovation”

3.—4. June, 2015

Maribor, Slovenia
Not for free distribution



